Circular Normativa

Assunto: Assisténcia Médica no Estrangeiro N° 08/DSPCS
Data: 25/06/02

Para: Hospitais da rede oficial

Contacto na DGS: Direcc¢éo de Servigos de Prestacao de Cuidados de Saude

NORMA

Cabendo a Direccao Geral da Salude, nos termos legais, a responsabilidade pela andlise e
coordenacéo técnico-cientifica dos pedidos de assisténcia médica de grande especializacao
no estrangeiro dos beneficiarios do SNS que, por falta de meios técnicos ou humanos, ndo
possa ser prestada no pais, considera-se da maior oportunidade uniformizar os critérios,
consignados no Decreto-Lei n°. 177/92 de 13 de Agosto, que servem de base aos pedidos
dirigidos pelas unidades hospitalares a esta Direcgéo Geral.

Nestes termos, consideram-se condi¢cdes essenciais para analise dos processos que visam
a autorizacdo do Director Geral da Saude para assisténcia médica no estrangeiro, que, dos
relatorios médicos hospitalares, conste a seguinte informacao:

1. Identificacdo do doente, da qual conste obrigatoriamente nome, data de nascimento,
sexo e n°. de beneficiario do SNS.
2. ldentificacdo do servigo de especialidade hospitalar que propde a deslocacéo.

3. Descrigéo clinica circunstanciada a actualizada a data do pedido, elaborada pelo
médico que acompanha a assisténcia ao doente.

4. Diagndstico (confirmado ou provavel).

5. Razdes que justificam a impossibilidade material ou humana do tratamento proposto
poder ser realizado em Portugal.

6. Obijectivo clinico concreto da eventual deslocacdo ao estrangeiro.

7. Indicagdo do prazo maximo, em horas ou dias, dentro do qual o tratamento ou
intervengé@o devem ser efectuados.

8. Indicacado, devidamente fundamentada, da instituicdo estrangeira (ou instituicoes,
devendo, neste caso, serem listadas por ordem decrescente de preferéncia) onde se
pretende que o tratamento ou intervencgao sejam realizados.

9. Indicacéo, devidamente fundamentada, da eventual necessidade de utilizagdo do
meio de transporte especial.

10. Indicagéo, devidamente fundamentada, da eventual necessidade de acompanhante
e qual a sua especificacdo (familiar, técnico com preparacdo adequada, etc.).

11. Confirmacao do relatério clinico, datada e assinada de forma legivel, pelo director do
servico hospitalar que propde a deslocagéao.

12. Confirmagéo expressa, pelo director clinico da unidade hospitalar, de que as condi¢des
subjacentes ao pedido cumprem o estipulado pelo Decreto-Lei n°. 177/92.

Os processos que visam a autorizacdo para assisténcia médica no estrangeiro deverdo, a
partir desta data, ser apresentados no modelo anexo a esta Circular e que devera ser totalmente
preenchido e dactilografado. N&do poderao ser considerados 0s processos que nao cumpram
estas condi¢bes, mas o hospital requisitante podera anexar toda a documentacéo que entenda
necessaria.
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Atendendo a eventual urgéncia, os processos poderao inicialmente ser enviados por Fax.

S6 em casos de excepcional urgéncia, devidamente fundamentada e comprovada pelo relatério
clinico, podera o doente deslocar-se ao estrangeiro, para fins de assisténcia médica, sem a
autorizagdo prévia do Director Geral da Saude. No entanto, a decisdo de reembolsar os
respectivos custos fica sujeita ao deferimento do Director Geral da Saude.

S&o revogadas as Circulares Normativas n°. 7/93 de 15 de Abril, da Direcgéo Geral dos Hospitais
e n°. 10/DGCG de 02/06/00, desta Direc¢éo Geral.

O Director Geral e Alto Comissario da Saude

(Prof. Doutor J. Pereira Miguel)

EI/DM



Ministério da Satude
Direccao-Geral da Saude

Requisic¢ao de Assisténcia Médica no Estrangeiro
(Decreto-Lei n®. 177/92, de 13 de Agosto)

HOSPITAL:

Servico de:

DOENTE

Nome:

Data de nascimento: / /

Sexo FlLI M

Numero de Utente do SNS:

Data do pedido de deslocagio ao estrangeiro: / /

Descrigao clinica circunstanciada e actualizada a data do pedido:

Diagnéstico (confirmado ou provavel):




Razbes que justificam a impossibilidade material ou humana do tratamento proposto poder ser
realizado em Portugal:

Objectivo clinico concreto da eventual deslocagédo ao estrangeiro:

Prazo maximo dentro do qual o tratamento ou interven¢édo devem ser efectuados:

Estimativa da duracao prevista da deslocacgéo:

Instituicdo estrangeira onde se pretende que o tratamento ou intervengao sejam realizados:

Necessidade de transporte especial S [] Especifique:

Necessidade de acompanhante S [] Especifique:

O Médico Assistente

(Assinatura e carimbo)

Confirmo
O Director do Servigo

(Assinatura e carimbo)

Cumpre o estipulado nos n°1 e 2 do Art°. 1° e a) do Art°. 2° e n° 1 e 2 do Art°. 3° do Decreto-Lei n° 177/92
O Director Clinico

(Assinatura e carimbo)




