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NOTA – ENCERRAMENTO DE SAP NO PERÍODO NOCTURNO  

E SEU EVENTUAL IMPACTO NAS URGÊNCIAS HOSPITALARES: 
 
 
PONTO DE SITUAÇÃO SOBRE ENCERRAMENTO (NOCTURNO) DE SAP QUE ANTES FUNCIONAVAM 24H/DIA 

Dados das ARS, de 14 de Maio de 2007 

Centros de Saúde (SAP) / SRS Data do encerramento no 
período nocturno

Alternativas identificadas pós-encerramento 
nocturno, para atendimento urgente

Mealhada / SRS Aveiro Cessação a 02/09/2006 Urgência HUC

Condeixa-a-Nova / SRS Coimbra Cessação a 15/07/2006           Urgência CHC (e HUC)

Lousã / SRS Coimbra Cessação a 02/09/2006           Urgência HUC

Miranda do Corvo / SRS Coimbra Cessação a 02/09/2006           Urgência HUC

Montemor-o-Velho / SRS Coimbra Cessação a 29/07/2006 Urgências CHC e HDFigFoz

Penacova / SRS Coimbra Cessação a 15/07/2006           Urgência HUC e CHC

Penela / SRS Coimbra Cessação a 02/09/2006           Urgência CHC

Soure / SRS Coimbra Cessação 29/07/2006           Urgência CHC

Vila Nova de Poiares / SRS Coimbra Cessação a 15/07/2006           Urgência HUC (e CHC)

Azambuja / SRS Lisboa Cessação 1/01/ 2006 Hospital Reynaldo Santos/ Vila F. Xira

Beja / SRS Beja Cessação 23/11/2005 Hospital JJF - Beja

Silves / SRS Faro Cessção a  1/11/ 2006   CHBA (e SAP de 24 horas de Albufeira)
 

 

Nota: na ARS Norte ainda não se verificaram encerramentos nocturnos de SAP, apenas alterações no 
atendimento nocturno, no distrito de Bragança. 
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VARIAÇÃO DO ATENDIMENTO NA URGÊNCIA HOSPITALAR NOS HOSPITAIS IDENTIFICADOS 
 
1) Hospitais da Universidade de Coimbra 
 
 Atendimento na Urgência poderia ter sofrido impacto directo do encerramento nocturno de 5 SAP na 

Região Centro (Vila Nova de Poiares a 15 Julho de 2006; Mealhada, Penacova, Lousã, Miranda do Corvo 
a 2 de Setembro de 2006) e indirecto do encerramento nocturno do SAP de Condeixa-a-Nova a 15 Julho 
de 2006. 

 Comparando com 2005, os dados evidenciam que no 3º e 4º trimestres de 2006, o crescimento dos 
atendimentos foi mais intenso do que havia sido em 2004/2005, antes do encerramento dos SAP. Tal 
verificou-se igualmente nos meses iniciais de 2007, face a 2006.  

 No entanto, comparando os atendimentos do início de 2007 com os de correspondentes meses de 2005 
(anos em que se verificou um fenómeno de gripe, que não sucedeu em 2006), verifica-se um aumento 
moderado ou mesmo diminuição das urgências. 

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 12.870          13.267          12.589          13.608        3,1% -5,1% 8,1% 2,6%
FEV 12.051          12.733          11.973          12.505        5,7% -6,0% 4,4% -1,8%
MAR 12.979          13.482          13.269          13.276        3,9% -1,6% 0,1% -1,5%
ABR 12.388          12.544          12.166          12.686        1,3% -3,0% 4,3% 1,1%
MAI 12.841          13.285          13.721          3,5% 3,3%
JUN 12.706          12.617          12.874          -0,7% 2,0%
JUL 12.689          12.607          13.268          -0,6% 5,2%
AGO 12.648          12.968          13.428          2,5% 3,5%
SET 12.474          11.875          12.668          -4,8% 6,7%
OUT 12.545          12.570          13.247          0,2% 5,4%
NOV 12.058          11.663          12.632          -3,3% 8,3%
DEZ 11.961          11.787          12.925          -1,5% 9,7%

Total ano 150.210        151.398        154.760        0,8% 2,2%
Total 1ºtrim 37.900          39.482          37.831          39.389        4,2% -4,2% 4,1% -0,2%
Total 2º trim 37.935          38.446          38.761          1,3% 0,8%
Total 3º trim 37.811          37.450          39.364          -1,0% 5,1%
Total 4º trim 36.564          36.020          38.804          -1,5% 7,7%

HUC - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: ARS Centro, 18 de Maio de 2007. 
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2) Centro Hospitalar de Coimbra 
 
 Atendimento na Urgência poderia ter sofrido impacto directo do encerramento nocturno de 4 SAP na 

Região Centro (Condeixa-a-Nova a 15 Julho de 2006; Montemor-o-Velho e Soure a 29 de Julho de 2006; 
Penela a 2 de Setembro de 2006) e indirecto do encerramento nocturno de 2 SAP (Penacova e Vila Nova 
de Poiares a 15 Julho de 2006). 

 Comparando com 2005, os dados evidenciam que, no 2º semestre de 2006, o crescimento dos 
atendimentos foi mais intenso do que havia sido em 2004/2005, antes do encerramento dos SAP. No 
entanto, nos meses de Janeiro e Fevereiro de 2007, o crescimento mensal face aos mesmos meses de 
2006, foi menos marcado do que fora em 2006, face a 2005. Isto apesar de em 2006 não se ter feito 
sentir um surto de gripe, que se verificou em 2005 e 2007 (entre Janeiro e Março). 

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 11.292        12.149        12.694         12.858        7,6% 4,5% 1,3% 5,8%
FEV 10.578        11.117        11.683         11.820        5,1% 5,1% 1,2% 6,3%
MAR 11.252        11.983        11.742         12.411        6,5% -2,0% 5,7% 3,6%
ABR 10.568        10.732        10.558         11.232        1,6% -1,6% 6,4% 4,7%
MAI 10.909        11.170        11.610         2,4% 3,9%
JUN 10.090        10.120        10.627         0,3% 5,0%
JUL 10.082        10.415        10.741         3,3% 3,1%
AGO 9.609          9.799          10.329         2,0% 5,4%
SET 9.665          9.183          9.930           -5,0% 8,1%
OUT 10.230        10.835        11.608         5,9% 7,1%
NOV 9.968          9.710          11.212         -2,6% 15,5%
DEZ 9.918          9.964          11.456         0,5% 15,0%

Total ano 124.161      127.177      134.190       2,4% 5,5%
Total 1ºtrim 33.122        35.249        36.119         37.089        6,4% 2,5% 2,7% 5,2%
Total 2º trim 31.567        32.022        32.795         1,4% 2,4%
Total 3º trim 29.356        29.397        31.000         0,1% 5,5%
Total 4º trim 30.116        30.509        34.276         1,3% 12,3%

CHC - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: DGS e ARS Centro, 18 de Maio de 2007. 
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3) Hospital Distrital da Figueira da Foz 
 
 Atendimento na Urgência poderia ter sofrido impacto directo do encerramento nocturno do SAP de 

Montemor-o-Velho a 29 de Julho de 2006. 
 Comparando com 2005, os dados evidenciam que, no 3º trimestre de 2006, o crescimento mensal dos 

atendimentos foi mais intenso do que havia sido em 2004/2005, antes do encerramento dos SAP. No 
entanto, no último trimestre de 2006 e em todos os meses do início de 2007, houve diminuição mensal do 
nº de atendimentos, face a iguais períodos do ano anterior. Isto apesar de em 2006 não se ter feito sentir 
um surto de gripe, que se verificou em 2005 e 2007 (entre Janeiro e Março). 

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 6.316          7.896            7.216         7.079         25,0% -8,6% -1,9% -10,3%
FEV 6.420          6.483            7.312         7.111         1,0% 12,8% -2,7% 9,7%
MAR 6.522          7.366            7.389         6.991         12,9% 0,3% -5,4% -5,1%
ABR 6.477          6.494            6.382         6.399         0,3% -1,7% 0,3% -1,5%
MAI 6.577          6.696            6.844         1,8% 2,2%
JUN 6.352          6.340            6.473         -0,2% 2,1%
JUL 6.858          6.846            7.291         -0,2% 6,5%
AGO 7.505          7.545            8.006         0,5% 6,1%
SET 5.808          5.907            6.313         1,7% 6,9%
OUT 6.032          6.451            6.401         6,9% -0,8%
NOV 5.725          5.906            5.995         3,2% 1,5%
DEZ 6.204          6.595            6.226         6,3% -5,6%

Total ano 76.796        80.525          81.848       4,9% 1,6%
Total 1ºtrim 19.258        21.745          21.917       21.181       12,9% 0,8% -3,4% -2,6%
Total 2º trim 19.406        19.530          19.699       0,6% 0,9%
Total 3º trim 20.171        20.298          21.610       0,6% 6,5%
Total 4º trim 17.961        18.952          18.622       5,5% -1,7%

H. FIGUEIRA FOZ - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: DGS, 18 de Maio de 2007. 
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4) Hospital de Beja 
 
 Atendimento na Urgência pode ter sofrido impacto directo do encerramento nocturno do SAP do CS de 

Beja a 23 de Novembro de 2005. 
 Comparando com 2005, houve um crescimento forte dos atendimentos na urgência em 2006. 
 Os dados evidenciam que no 1º quadrimestre de 2007, o crescimento dos atendimentos começa a 

desacelerar, face a 2006.  
 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 4.132     4.657     4.913     5.224     12,7% 5,5% 6,3% 12,2%
FEV 3.874     4.379     4.669     4.977     13,0% 6,6% 6,6% 13,7%
MAR 4.340     4.451     5.272     5.226     2,6% 18,4% -0,9% 17,4%
AB 4.137     4.175     4.756     4.645     0,9% 13,9% -2,3% 11,3%
MAI 4.270     4.168     5.446     -2,4% 30,7%
JUN 4.039     4.161     4.994     3,0% 20,0%
JUL 4.332     4.366     4.997     0,8% 14,5%
AG 4.298     4.368     5.085     1,6% 16,4%
SET 3.976     4.203     4.618     5,7% 9,9%
OUT 4.023     4.178     4.763     3,9% 14,0%
NOV 4.175     4.206     4.738     0,7% 12,6%
DEZ 4.056     4.538     4.734     11,9% 4,3%

Total ano 49.652   51.850   58.985   4,4% 13,8%
Total 1ºtrim 12.346   13.487   14.854   15.427   9,2% 10,1% 3,9% 14,4%
Total 2º trim 12.446   12.504   15.196   0,5% 21,5%
Total 3º trim 12.254   12.922   14.235   5,5% 10,2%
Total 4ª trim 12.254   12.922   14.235   5,5% 10,2%

H Beja - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: DGS, 18 de Maio de 2007. 
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5) Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio 
 
 Atendimento na Urgência poderia ter sofrido impacto directo do encerramento nocturno do SAP de Silves 

da Sub-Região de Saúde de Faro, em 1 de Novembro de 2006. 
 Os dados evidenciam que, no 1º trimestre de 2007, o crescimento dos atendimentos no SU do CHBA 

(3,6%) foi menos intenso do que havia sido no 1º trimestre de 2006 (7,7%), antes do encerramento do 
SAP. Isto apesar de em Janeiro e Março 2006 não se ter feito sentir um surto de gripe, que se verificou 
em 2005 e 2007 nesses meses. Também no mês seguinte ao do encerramento do SAP, em Dezembro de 
2006 (12,8%), o crescimento dos atendimentos em urgência foi ligeiramente menos marcado do que fora 
em Dezembro de 2005 (13,0%).  

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 9.005       10.744     11.377     12.230   19,3% 5,9% 7,5% 13,8%
FEV 8.946       10.559     10.352     11.740   18,0% -2,0% 13,4% 11,2%
MAR 9.436       10.400     12.419     11.411   10,2% 19,4% -8,1% 9,7%
ABR 9.145       9.015       11.042     10.710   -1,4% 22,5% -3,0% 18,8%
MAI 9.404       10.250     12.043     9,0% 17,5%
JUN 10.071     10.356     11.761     2,8% 13,6%
JUL 11.888     11.581     13.649     -2,6% 17,9%
AGO 13.474     13.409     16.041     -0,5% 19,6%
SET 9.558       9.735       11.148     1,9% 14,5%
OUT 9.015       9.613       10.399     6,6% 8,2%
NOV 8.367       8.895       10.378     6,3% 16,7%
DEZ 8.288       9.362       10.561     13,0% 12,8%

Total ano 116.597   123.919   141.170   6,3% 13,9%
Total 1ºtrim 27.387     31.703     34.148     35.381   15,8% 7,7% 3,6% 11,6%
Total 2º trim 28.620     29.621     34.846     3,5% 17,6%
Total 3º trim 25.670     27.870     31.338     8,6% 12,4%
Total 4ª trim 25.670     27.870     31.338     8,6% 12,4%

CHBA - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: DGS, 18 de Maio de 2007. 
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6) Hospital de Vila Franca de Xira (HVFX) 
 
 Atendimento na Urgência poderia ter sofrido impacto directo do encerramento nocturno do SAP da 

Azambuja da Sub-Região de Saúde de Lisboa, em 1 de Janeiro de 2006. 
 No ano de 2006, durante o qual já não funcionou o SAP no período nocturno, verificou-se uma redução 

no crescimento dos atendimentos urgentes. Entre 2004/2005 as urgências tinham crescido 6,1%, 
enquanto no período 2005/2006 cresceram 2,9%. Esta tendência descendente continua no primeiro 
trimestre de 2007. Neste período, as urgências reduzem no HVFX 3,2% face ao 1º trimestre de 2006. Isto 
apesar de se ter verificado um surto de gripe em Janeiro e Fevereiro de 2007, sem o mesmo ter ocorrido 
nos meses homólogos de 2006. 

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 9.291       11.948     10.869     10.997  28,6% -9,0% 1,2% -8,0%
FEV 8.978       10.223     10.525     10.185  13,9% 3,0% -3,2% -0,4%
MAR 9.266       9.760       10.493     9.673    5,3% 7,5% -7,8% -0,9%
ABR 8.842       8.887       9.124       0,5% 2,7% -100,0% -100,0%
MAI 9.308       9.508       9.893       2,1% 4,0%
JUN 9.167       9.056       9.491       -1,2% 4,8%
JUL 8.809       8.678       9.522       -1,5% 9,7%
AGO 8.453       8.601       8.935       1,8% 3,9%
SET 8.401       8.620       8.702       2,6% 1,0%
OUT 9.034       9.627       9.766       6,6% 1,4%
NOV 8.782       9.264       9.858       5,5% 6,4%
DEZ 9.336       10.071     10.423     7,9% 3,5%

Total ano 107.667   114.243   117.601   6,1% 2,9%
Total 1ºtrim 27.535     31.931     31.887     30.855  16,0% -0,1% -3,2% -3,4%
Total 2º trim 27.317     27.451     28.508     0,5% 3,9%
Total 3º trim 27.152     28.962     30.047     6,7% 3,7%
Total 4ª trim 27.152     28.962     30.047     6,7% 3,7%

H Vila Franca de Xira - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: ARS Lisboa e Vale do Tejo, 18 de Maio de 2007. 
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VARIAÇÃO DO ATENDIMENTO NA URGÊNCIA HOSPITALAR DE OUTROS HOSPITAIS, EM ZONAS EM QUE SE DERAM OUTRAS 

ALTERAÇÕES DOS HORÁRIOS DOS CS OU DO FUNCIONAMENTO DOS CSP 
 
1) Hospital de Aveiro 
 

 Entre 16 de Setembro e 14 de Outubro de 2006, deram-se alterações nos horários de atendimento não 
programado dos CS de Aveiro, Albergaria-a-Velha, Vagos e extensão de Sangalhos do CS da Anadia, 
com restrições sobretudo ao fim-de-semana, que poderiam ter causado impacto directo no Atendimento 
na Urgência.  

 Comparando com 2005, os dados evidenciam que, no 4º trimestre de 2006, o crescimento mensal dos 
atendimentos foi mais intenso do que havia sido em 2004/2005, antes da mudança de horário dos CS.  

 No 1º trimestre de 2007, verifica-se igual tendência: crescimento mais marcado do que em igual período 
de 2006, por comparação com 2005.  

 Fazendo a comparação dos meses de Janeiro a Março de 2007 e 2005 (anos em que houve surto de 
gripe), constata-se igualmente crescimento intenso dos atendimentos nas urgências. 

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 10.027      10.755       11.851         13.077      7,3% 10,2% 10,3% 21,6%
FEV 10.181      10.135       10.478         12.003      -0,5% 3,4% 14,6% 18,4%
MAR 10.732      11.029       10.909         11.708      2,8% -1,1% 7,3% 6,2%
ABR 9.654        9.504         9.464           10.844      -1,6% -0,4% 14,6% 14,1%
MAI 10.189      10.215       10.286         0,3% 0,7%
JUN 10.002      9.623         9.843           -3,8% 2,3%
JUL 10.162      10.195       10.408         0,3% 2,1%
AGO 9.855        9.928         10.221         0,7% 3,0%
SET 9.266        9.321         9.360           0,6% 0,4%
OUT 9.406        10.313       11.012         9,6% 6,8%
NOV 9.271        9.706         10.741         4,7% 10,7%
DEZ 9.381        9.855         11.427         5,1% 16,0%

Total ano 118.126    120.579     126.000       2,1% 4,5%
Total 1ºtrim 30.940      31.919       33.238         36.788      3,2% 4,1% 10,7% 15,3%
Total 2º trim 29.845      29.342       29.593         -1,7% 0,9%
Total 3º trim 29.283      29.444       29.989         0,5% 1,9%
Total 4º trim 28.058      29.874       33.180         6,5% 11,1%

H AVEIRO - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: DGS, 18 de Maio de 2007. 
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2) Hospital de Viseu  
 
 Em 1 de Junho de 2006 entrou em vigor novo horário de atendimento não programado no CS de Viseu 3, 

com restrições sobretudo ao fim-de-semana, que pode ter causado impacto directo no Atendimento na 
Urgência. 

 Comparando com 2005, os dados evidenciam que, no 3º e 4º trimestres de 2006, o crescimento mensal 
dos atendimentos foi mais intenso do que havia sido em 2004/2005, antes da mudança de horário do CS.  

 No 1º trimestre de 2007, verifica-se igual tendência: crescimento mais marcado do que em igual período 
de 2006, por comparação com 2005.  

 No entanto, fazendo a comparação dos meses de Janeiro a Abril de 2007 com 2005 (anos em que houve 
surto de gripe, ao contrário de 2006), constata-se um crescimento médio quase nulo dos atendimentos 
nas urgências. 

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 11.793       13.337        12.767         13.724        13,1% -4,3% 7,5% 2,9%
FEV 11.177       11.961        11.693         12.757        7,0% -2,2% 9,1% 6,7%
MAR 11.821       13.077        12.932         12.176        10,6% -1,1% -5,8% -6,9%
ABR 11.340       11.342        11.931         11.366        0,0% 5,2% -4,7% 0,2%
MAI 11.369       12.117        12.401         6,6% 2,3%
JUN 11.211       11.769        12.390         5,0% 5,3%
JUL 11.483       11.986        12.932         4,4% 7,9%
AGO 11.960       12.443        13.388         4,0% 7,6%
SET 10.693       10.778        11.563         0,8% 7,3%
OUT 11.003       11.662        12.326         6,0% 5,7%
NOV 10.885       10.889        11.960         0,0% 9,8%
DEZ 11.361       11.353        12.074         -0,1% 6,4%

Total ano 136.096     142.714      148.357       4,9% 4,0%
Total 1ºtrim 34.791       38.375        37.392         38.657        10,3% -2,6% 3,4% 0,7%
Total 2º trim 33.920       35.228        36.722         3,9% 4,2%
Total 3º trim 34.136       35.207        37.883         3,1% 7,6%
Total 4º trim 33.249       33.904        36.360         2,0% 7,2%

H. VISEU - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: DGS, 18 de Maio de 2007. 
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3) Hospital da Guarda  
 
 Em Setembro de 2006 deixou de haver “atendimento urgente” no CS da Guarda, embora anteriormente já 

não funcionasse ao fim-de-semana. 
 Comparando com 2005, os dados evidenciam que, no 4º trimestre de 2006, o crescimento mensal dos 

atendimentos foi mais intenso do que havia sido em 2004/2005, antes da mudança de horário do CS.  
 No 1º trimestre de 2007, verifica-se igual tendência: crescimento mais marcado do que em igual período 

de 2006, por comparação com 2005. E fazendo a comparação dos meses de Janeiro a Abril de 2007 com 
2005 (anos em que houve surto de gripe, ao contrário de 2006), constata-se um crescimento médio 
intenso dos atendimentos nas urgências. 

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 4.890          5.252         5.207        6.313         7,4% -0,9% 21,2% 20,2%
FEV 4.640          5.010         5.058        6.601         8,0% 1,0% 30,5% 31,8%
MAR 4.974          5.193         5.319        5.452         4,4% 2,4% 2,5% 5,0%
ABR 4.879          4.524         4.975        5.336         -7,3% 10,0% 7,3% 17,9%
MAI 4.765          4.852         4.960        1,8% 2,2%
JUN 4.618          5.007         4.596        8,4% -8,2%
JUL 4.680          4.852         4.625        3,7% -4,7%
AGO 4.762          5.091         4.863        6,9% -4,5%
SET 4.251          4.230         4.864        -0,5% 15,0%
OUT 4.594          4.888         5.267        6,4% 7,8%
NOV 4.518          4.420         5.070        -2,2% 14,7%
DEZ 4.652          4.630         5.286        -0,5% 14,2%

Total ano 56.223        57.949       60.090      3,1% 3,7%
Total 1ºtrim 14.504        15.455       15.584      18.366       6,6% 0,8% 17,9% 18,8%
Total 2º trim 14.262        14.383       14.531      0,8% 1,0%
Total 3º trim 13.693        14.173       14.352      3,5% 1,3%
Total 4º trim 13.764        13.938       15.623      1,3% 12,1%

H. GUARDA - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: DGS, 18 de Maio de 2007. 
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4) Hospital de Santa Maria da Feira 
 
 O atendimento na Urgência poderia ter sofrido impacto indirecto do encerramento nocturno dos SAP da 

Região Centro e impacto directo da entrada em funcionamento, em 5 de Fevereiro de 2007, do novo 
horário no Centro de Saúde de Santa Maria da Feira (deixou de estar aberto de 2ª a 6ª feira até às 24h, 
passou a estar aberto até às 22h), integrado nas instalações do próprio Hospital. Os médicos do CS 
passaram, no entanto, a assegurar assistência na Urgência do Hospital, entre 5 e 28 de Fevereiro, das 
14h às 24h em dias úteis, e aos fins-de-semana das 8h às 24h. 

 Entre 2004 e 2006 observa-se um crescimento progressivamente menos marcado nos atendimentos 
urgentes no H. da Feira (entre 20004/05 +3,5%, de 2005/06 0%). Esta tendência estende-se ao primeiro 
trimestre de 2007, inclusive aos meses de Fevereiro, Março e Abril, durante os quais se reduziu o horário 
de funcionamento do Centro de Saúde de Sta. Maria da Feira. Note-se que para o decrescimento das 
urgências deve, também, ter contribuído o facto dos atendimentos não programados no CS serem 
contabilizados como urgências hospitalares. 

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 14.911     17.482     15.912     18.083  17,2% -9,0% 13,6% 3,4%
FEV 14.170     15.986     14.894     12.471  12,8% -6,8% -16,3% -22,0%
MAR 15.189     17.074     15.757     12.930  12,4% -7,7% -17,9% -24,3%
ABR 13.774     13.443     13.726     12.251  -2,4% 2,1% -10,7% -8,9%
MAI 14.116     14.073     14.969     -0,3% 6,4%
JUN 13.811     13.994     14.664     1,3% 4,8%
JUL 14.637     14.487     15.712     -1,0% 8,5%
AGO 14.235     14.395     15.202     1,1% 5,6%
SET 13.852     12.787     13.213     -7,7% 3,3%
OUT 13.979     14.786     14.662     5,8% -0,8%
NOV 13.493     13.378     13.647     -0,9% 2,0%
DEZ 14.075     14.389     13.938     2,2% -3,1%

Total ano 170.242   176.274   176.296   3,5% 0,0%
Total 1ºtrim 44.270     50.542     46.563     43.484  14,2% -7,9% -6,6% -14,0%
Total 2º trim 41.701     41.510     43.359     -0,5% 4,5%
Total 3º trim 41.547     42.553     42.247     2,4% -0,7%
Total 4ª trim 41.547     42.553     42.247     2,4% -0,7%

H Santa Maria Feira - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: DGS e ARS Centro, 18 de Maio de 2007. 
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5) Hospital de Évora 
 O atendimento na Urgência poderia ter sofrido impacto directo da restrição do horário de atendimento 

urgente no Centro de Saúde de Évora a partir de 4 de Dezembro de 2006. 
 Contrariando a redução do crescimento das urgências verificada nos últimos 3 anos, observa-se um 

aumento mensal nas urgências hospitalares desde Dezembro de 2006. Aumentaram 24% em Dezembro 
de 2006 e 16% no primeiro trimestre de 2007. 

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 5.256    5.585    5.660    6.599    6,3% 1,3% 16,6% 18,2%
FEV 4.881    5.684    5.271    6.162    16,5% -7,3% 16,9% 8,4%
MAR 5.073    5.898    5.893    6.813    16,3% -0,1% 15,6% 15,5%
ABR 5.008    5.120    5.072    6.383    2,2% -0,9% 25,8% 24,7%
MAI 5.361    5.333    5.609    -0,5% 5,2%
JUN 5.128    5.296    5.329    3,3% 0,6%
JUL 5.133    5.169    5.215    0,7% 0,9%
AGO 4.886    4.976    5.119    1,8% 2,9%
SET 4.748    4.924    4.908    3,7% -0,3%
OUT 5.082    5.169    5.061    1,7% -2,1%
NOV 4.905    4.822    5.188    -1,7% 7,6%
DEZ 4.955    5.101    6.308    2,9% 23,7%

Total ano 60.416  63.077  64.633  4,4% 2,5%
Total 1ºtrim 15.210  17.167  16.824  19.574  12,9% -2,0% 16,3% 14,0%
Total 2º trim 15.497  15.749  16.010  1,6% 1,7%
Total 3º trim 14.942  15.092  16.557  1,0% 9,7%
Total 4ª trim 14.942  15.092  16.557  1,0% 9,7%

H Évora - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: DGS, 18 de Maio de 2007. 
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6) Hospital de Leiria 
 
 Em 16 de Setembro de 2006 entrou em vigor novo horário de atendimento não programado no CS de 

Leiria (Gorjão Henriques), com restrições apenas ao fim-de-semana (em vez de aberto das 8h-22h, 
passou para das 9h-13h). 

 Comparando com 2005, os dados evidenciam que, no 4º trimestre de 2006, o crescimento mensal dos 
atendimentos foi mais intenso do que havia sido em 2004/2005.  

 No entanto, no 1º trimestre de 2007, houve um crescimento médio quase nulo, face a 2006, apesar de em 
2006 não ter havido surto de gripe. E fazendo a comparação dos meses de Janeiro a Abril de 2007 com 
2005 (anos em que houvera surto de gripe), constata-se um crescimento médio moderado dos 
atendimentos nas urgências. 

 

2004 2005 2006 2007 Var 05/04 % Var 06/05 % Var 07/06 % Var 07/05 %
JAN 12.222     12.991     13.268     13.679  6,3% 2,1% 3,1% 5,3%
FEV 11.829     12.216     13.486     12.766  3,3% 10,4% -5,3% 4,5%
MAR 12.329     13.134     12.484     12.964  6,5% -4,9% 3,8% -1,3%
AB 11.444     11.152     11.058     11.989  -2,6% -0,8% 8,4% 7,5%
MAI 12.071     12.054     12.737     -0,1% 5,7%
JUN 11.253     11.334     11.716     0,7% 3,4%
JUL 11.609     11.685     12.157     0,7% 4,0%
AG 11.599     12.117     12.115     4,5% 0,0%
SET 10.464     10.703     11.194     2,3% 4,6%
OUT 11.008     11.878     12.537     7,9% 5,5%
NOV 10.971     10.761     12.157     -1,9% 13,0%
DEZ 11.368     11.549     12.823     1,6% 11,0%

Total ano 138.167   141.574   147.732   2,5% 4,3%
Total 1ºtrim 36.380     38.341     39.238     39.409  5,4% 2,3% 0,4% 2,8%
Total 2º trim 34.768     34.540     35.511     -0,7% 2,8%
Total 3º trim 33.347     34.188     37.517     2,5% 9,7%
Total 4ª trim 33.347     34.188     37.517     2,5% 9,7%

H Leiria - Número de Atendimentos no Serviço de Urgência, por Mês e Trimestre

 
Fonte: DGS, 18 de Maio de 2007. 



 

 

MINISTÉRIO  DA  SAÚDE 
      GABINETE DO  MINISTRO  

 
 

18 Maio 2007 14

OBSERVAÇÕES FINAIS 
 O aumento médio dos atendimentos urgentes para o total dos hospitais do SNS foi de 3,6% entre 2004 e 

2005 e de 1,5% entre 2005 e 2006. 
 No Inverno de 2005 e de 2007 (Dezembro do ano anterior, e Janeiro, Fevereiro e Março desses anos) 

deram-se surtos de gripe que não foram relevantes em 2006 e que deverão ter tido impactos distintos na 
procura da urgência hospitalar nesses anos. 

 Dos dados apresentados deduz-se que não há uma relação linear e directa entre encerramento nocturno 
de SAP e a procura nas urgências hospitalares.  

 Naturalmente, a hipótese de que o acesso aos Cuidados de Saúde Primários e as formas dos CSP se 
organizarem influenciam a procura da urgência hospitalar faz todo o sentido. Mas a ideia, mais simplista e 
redutora, de que o encerramento de SAP no período nocturno (das 0h às 8h) causa forte impacto, 
mensurável, na procura de urgências hospitalares, não foi validada pelos dados apresentados. 

 Nos casos de Hospitais de referência para freguesias que deixaram de ter SAP 24h, verificam-se 
todas as situações, considerando os dados da procura no Inverno de 2007 (1º trimestre): aumento de 
procura da urgência hospitalar, face a 2006, mas não face a 2005 (HUC); aumento de procura nesse 
período face aos dois anos anteriores (CHC); diminuição da procura nesse período face aos dois anos 
anteriores (H Figueira da Foz e Vila Franca de Xira); aumento mais forte face a 2005 do que face a 2006 
(H Beja e CHBalgarvio).  

 Numa primeira análise, poderia parecer ter havido algum impacto do encerramento nocturno de SAP na 
Região Centro na procura das urgências do CHC e dos HUC. No entanto, análises mais finas de que 
dispõe a ARS Centro, com base nos dados de proveniência dos utentes da urgência por freguesia, 
mostraram que não foi sobretudo a população residente em concelhos em que houve encerramento 
nocturno de SAP que originou maior crescimento da procura (nocturna) da urgência. Ou seja, que o 
aumento mais intenso da procura da urgência não é atribuível, linearmente, ao encerramento dos SAP. 

 Noutros casos de Hospitais de referência para populações utentes de CS em que não havia SAP 24h, 
mas em que houve algum tipo de restrição do horário do “atendimento não programado” desses CS 
(que poderia ter tido impacto na procura da urgência hospitalar), verificam-se, também, todas as 
situações, considerando os dados da procura no Inverno de 2007 (1º trimestre): aumento de procura da 
urgência hospitalar, face a 2006, mas não face a 2005 (H Viseu); aumento de procura nesse período face 
aos dois anos anteriores (H Aveiro); diminuição da procura nesse período face aos dois anos anteriores 
(H Santa Maria da Feira); aumento mais forte face a 2005 do que face a 2006 (H Leiria). 


