INTRODUCAO A FARMACOGENOMICA E FARMACOGENETICA

FUNDAMENTACAO:

As doencas oncolbgicas apresentam importancia crescente no campo da
saude publica.

A farmacogendmica e a farmacogenética apresentam-se como as ciéncias
que utilizando os novos conhecimentos da biologia molecular e da genética
poderdo permitir uma melhor compreensdo dos mecanismos envolvidos nos
diferentes procedimentos terapéuticos com a optimizacdo e aumento de
eficacia do tratamento. O progresso observado nos estudos do Genoma
Humano fazem prever muito em breve seja possivel passar-se rapidamente
da investigacdo da variacdo genética (como sdo exemplo disso o0s
polimorfismos genéticos) a pratica clinica.

A grande variabilidade interindividual na resposta & utilizacdo de farmacos é
conhecida desde a muito tempo com implicacdes na eficacia dos mesmos e
na existéncia de reac¢des adversas. Uma grande parte destas diferentes
respostas aos farmacos podera ser explicada pelas caracteristicas genéticas
do individuo (perfil farmacogenémico). A utilizacdo informada deste perfil
farmacogendmico individual para cada tratamento € umas grandes areas
cientificas em crescimento na Medicina Molecular com implicacdes ndo sé na
optimizacdo dos tratamentos como também na racionalizacdo dos recursos

financeiros envolvidos.

OBJECTIVOS E RESULTADOS ESPERADOS :

1- O curso abrange aspectos tedricos e aplicacbes préaticas da
farmacogendmica. Os alunos deverao no final ser capazes de compreender
0s aspectos principais da farmacogendmica, projectar o impacto dos ultimos
desenvolvimentos da farmacogendémica na medicina moderna e no

desenvolvimento de novos farmacos e novos potenciais alvos terapéuticos.

2- Possibilitar em particular aos médicos e farmacéuticos a preparacao e a

adaptacdo a uma nova forma de exercicio da medicina e da farméacia.



3- Fornecer aos investigadores clinicos as bases tedricas para o desenho e
execucdo de ensaios clinicos mais adaptados a variabilidade genética das
populacdes.
CONTEUDOS PROGRAMATICOS:
Modulo 1 Biopatologia e Medicina Molecular
(3 Horas)
Modulo 2  Aspectos basicos de farmacocinética e e farmacodinamica
Biotransformacéo e Metabolismo Fase | e 11
(3 Horas)
Modulo 3  Polimorfismos Genéticos como modelo de estudo em
farmacogendmica
Outros modelos genéticos com aplicacdo em farmacogendmica
(3 Horas)

Mdodulo 4 Aplicagcbes da farmacogendmica em Medicina Preventiva
Aplicacbes da farmacogendmica em Oncologia
AplicacGes da farmacogendmica em outras patologias
(3 Horas)
Mdédulo 5 Farmacogendmica e desenvolvimento de novos potenciais
alvos terapéuticos. Metodologia da Investigagcao | (Tedrico-Prética)
Avaliacao

(3 Horas)

DESTINATARIOS: Médicos e Farmacéuticos
N° DE ACCOES: uma
DURACAO: 15H
FORMANDOS: 15 (internos e externos)
DATAS: 12 Accao — 7 a 21 de Novembro
HORARIO: 15H00 — 18H00
N© DE DIAS - 32 e 62 (5 dias)
FORMADOR: Externo — 4 — 7 horas

Interno — 1 — 8 horas
COORDENADOR: Rui Medeiros
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